«Инклюзия на уроке музыки- путь поддержки индивидуальности обучающегося».
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На современном этапе жизни большое внимание стало уделяться детям с ограниченными возможностями здоровья и  их  включению в образовательный процесс школы. 
Напомним себе, что такое инклюзивное образование : это система обучения, при которой все дети, независимо от особенностей здоровья или развития, учатся вместе, а не отдельно друг от друга. Такой подход помогает каждому ребенку чувствовать себя полноправным участником школьной жизни и общества. Речь идет не только о  присутствии в классе, наравне с остальными, но и о том, чтобы ученик с ограничениями мог включиться в учебный процесс — выполнять общие задания, участвовать в школьных и внешкольных мероприятиях наравне с другими.
Современное Инклюзивное образование – неразрывный процесс интеграции с общим  образованием, который подразумевает доступность общего  образования для всех.
Инклюзия на уроке музыки — это подход, который позволяет создать самобытную образовательную среду, где каждый ученик, независимо от его особенностей, способностей, интересов или уровня подготовки, может участвовать в музыкальных занятиях, развивать свои таланты и раскрывать личностную индивидуальность. 
Перечислим ведущие принципы инклюзивного подхода, применяемые на уроках музыки.
Развитие социальных навыков. Музыкальные занятия способствуют формированию эмпатии, терпимости, умения работать в команде, взаимодействовать с другими людьми.
Коррекция и развитие различных аспектов личности. Музыкальные занятия  безусловно способствуют  улучшению моторики, концентрации внимания, развитию эмоционального словаря, метроритмического чувства, творческого воображения.
Групповые занятия и проекты. Совместная работа над музыкальными  произведениями (например, совместное  разучивание и исполнение песни хором, создание шумового оркестра)  укрепляет чувство ответственности и принадлежности к общему делу, развивает коммуникационные навыки и взаимопонимание.
Музыкотерапия. Прежде всего  активное музицирование (игру на адаптированных ( например шумовых инструментах, пение, импровизацию). Рецептивное слушание (способствует релаксации, стимуляции когнитивных процессов). Хоровое исполнение разученных песен можно представить как вокалотерапию (улучшает дыхание, артикуляцию, развивает голосовые возможности, эмоции.)
Создание поддерживающей атмосферы. Каждый ученик чувствует себя ценным и вовлечённым в общий процесс. Достижение успеха каждым ребенком. Критерием эффективности становится прогресс и развитие ребенка относительно самого себя, а не только соответствие стандартам.
Подведём итог. Инклюзивная практика реализует обеспечение равного доступа к получению того или иного вида образования, и создания необходимых условий для достижения адаптации образования всеми без исключения детьми независимо от их индивидуальных особенностей, учебных достижений, родного языка, культуры, их психических и физических возможностей. 


