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Возраст участников: 7–11 лет.
Продолжительность: 45–60 мин.
Цель: познакомить детей с ключевыми этапами развития русского театра, пробудить интерес к театральному искусству.
Задачи:
· дать базовые сведения об истории русского театра;
· показать разнообразие театральных форм (народный, придворный, профессиональный театр);
· развить эмоциональную выразительность и актёрские навыки через игровые упражнения;
· сформировать уважительное отношение к театральному наследию России.
Оборудование и материалы:
· проектор/экран и ноутбук для презентации;
· аудиозаписи (фольклорная музыка, фрагменты спектаклей);
· реквизит для мини‑сценок (маски, платки, деревянные ложки, простые костюмы);
· карточки с заданиями;
· бумага, фломастеры для творческого задания.

Ход занятия
1. Вводная часть (5–7 мин.)
Педагог:
«Здравствуйте, юные артисты! Сегодня мы отправимся в увлекательное путешествие по страницам истории русского театра. Театр — это волшебный мир, где оживают сказки, герои и мечты. А вы знаете, с чего всё начиналось?»
Беседа с детьми:
· Что такое театр?
· Какие виды театра вы знаете (кукольный, драматический, музыкальный)?
· Бывали ли вы в театре? Что вам запомнилось?
Мотивация:
Педагог кратко рассказывает, что сегодня дети узнают:
· как играли в театре на Руси много веков назад;
· какие спектакли ставили при царском дворе;
· как появился первый профессиональный театр в России.
2. Основная часть (25–30 мин.)
Этап 1. Народный театр: от обрядов до скоморохов (7–10 мин.)
· Рассказ педагога (с опорой на презентацию):
· истоки театра в языческих обрядах и праздниках (Масленица, Иван Купала);
· скоморохи — первые артисты Руси: шутки, песни, кукольные представления;
· вертеп — кукольный театр, показывавший библейские и бытовые сценки.
· Демонстрация:
· фото/рисунки скоморохов, вертепа;
· аудиофрагмент народной песни или скоморошьей прибаутки.
· Практическое задание:
Дети пробуют «оживить» скоморошью сценку:
· один показывает забавный танец под музыку;
· другой произносит скороговорку в стиле скомороха (например, «Шла Саша по шоссе и сосала сушку» с ужимками).
Этап 2. Придворный театр: от царя Алексея Михайловича до Петра I (7–10 мин.)
· Рассказ педагога:
· первый придворный театр в Москве (1672 г.) при царе Алексее Михайловиче: спектакли на библейские сюжеты;
· реформы Петра I: появление светских пьес, маскарадов, европейских традиций.
· Демонстрация:
· изображения царских палат, театральных костюмов той эпохи.
· Практическое задание:
Дети разыгрывают мини‑сценку «Придворный бал»:
· выбирают «царя», «царицу», «гостей»;
· под музыку делают торжественные поклоны, кружатся в танце.
Этап 3. Профессиональный театр: от Фёдора Волкова до наших дней (7–10 мин.)
· Рассказ педагога:
· Фёдор Волков — основатель первого русского публичного театра в Ярославле (1750 г.);
· открытие Большого театра в Москве (1825 г.);
· современные театры: разнообразие жанров (драма, опера, балет, театр кукол).
· Демонстрация:
· фото здания Большого театра, афиши спектаклей;
· видеофрагмент балета или оперы (1–2 мин.).
· Практическое задание:
Дети пробуют себя в разных амплуа:
· «оперный певец» — поют мелодию без слов, выразительно жестикулируя;
· «балерина» — показывают плавные движения под музыку;
· «драматический актёр» — произносят фразу «Я — герой!» с разной интонацией (радостно, грозно, удивлённо).
3. Практическая часть: «Создаём свой театр» (10–15 мин.)
Задание:
Разделить детей на 2–3 группы. Каждая группа получает карточку с заданием:
1. Группа 1: поставить мини‑сценку по русской народной сказке (например, «Колобок»). Использовать маски и простые реквизиты.
2. Группа 2: показать сценку из жизни скоморохов (шутки, танцы, игра на ложках).
3. Группа 3: изобразить «придворный бал» с поклонами и реверансами.
Требования:
· длительность — 1–2 мин.;
· использовать мимику, жесты, интонацию;
· придумать 1–2 реплики для персонажей.
Выступления групп:
Каждая группа показывает свою сценку. Остальные дети аплодируют и отмечают, что им понравилось.
4. Заключительная часть (5 мин.)
Рефлексия:
Педагог задаёт вопросы:
· Что нового вы узнали о русском театре?
· Какой этап истории театра вам показался самым интересным? Почему?
· Хотели бы вы стать актёром? Каким именно (драматическим, оперным, кукольным)?
Творческое задание:
Дети рисуют афишу для своего спектакля. На листе бумаги нужно:
· написать название спектакля;
· изобразить главных героев;
· добавить яркие детали (костюмы, декорации).
Итог:
Педагог благодарит детей за работу, подчёркивает, что каждый из них — маленький артист, и приглашает на следующее занятие, где они будут учиться создавать образы и играть в настоящих спектаклях.
Домашнее задание (по желанию):
· рассказать родителям о том, что узнали на занятии;
· посмотреть вместе с семьёй мультфильм или спектакль по русской сказке.


